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Servicios para personas mayores en el condado de Kent 2024 
En este directorio se enumeran los servicios disponibles para personas 
mayores en el condado de Kent para ayudarles a quedarse en su hogar. 
Los servicios se categorizan por tipo y se describen en cada sección. La 
financiación de la mayoría de los servicios procede del Impuesto de Millaje 
para Personas Mayores en el Condado de Kent (KCSM). Para más 
información, póngase en contacto con AAAWM al 616-456-5664 o 888-
456-5664.

Categoría Descripción Página 
Equipos 

adaptativos/de 
movilidad  

Tecnología de asistencia y equipos adaptativos o 
de movilidad. 2 

Apoyo para 
cuidadores/as 

Programas para apoyar a cuidadores/as y 
voluntarios/as. 4-5

Cuidado dental y 
de la vista 

Programas que ofrecen atención dental, 
dentaduras, exámenes de la vista, y gafas. 6 

Seguro médico 
Ayuda para entender el seguro médico y para 
obtener acceso a los medicamentos u otros 

beneficios. 
11-12

Programas de 
envejecimiento 

sano 

Actividades que contribuyen al bienestar como la 
actividad física, terapia, y programas de centros 

para personas mayores. 
7-9

Reparación/ 
mantenimiento del 

hogar  
Ayuda con reparaciones y tareas del hogar. 10-11

Vivienda 
Servicios de vivienda justa, como la coordinación 
de vivienda e intervención en casos de ejecución 

hipotecaria. 
6-7

Servicios de apoyo 
a domicilio 

Ayuda con las actividades de la vida diaria, como 
el cuidado personal. 3-4

Gestión del dinero Apoyo financiero, incluida la gestión del dinero y 
fondos de necesidades de emergencia.  3 

Servicios de 
nutrición 

Acceso a alimentos y comidas preparadas 
nutritivas para participantes elegibles. 12-14

No hay lugar como su propio hogar. 
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Información y 
ayuda comunitaria 

Ayuda para determinar los servicios que van a 
ayudar a cada individuo. 14-15 

Derechos y 
asistencia legal  

Programas que dan acceso al asesoramiento y 
apoyo legal.  9-10 

Apoyo tecnológico Programas que ofrecen talleres/apoyo sobre la 
tecnología. 15 

Transporte Acceso a transporte o viajes públicos o asistidos. 11 
 

Equipos adaptativos y de movilidad 
Tecnología y equipos de asistencia, como audífonos, y equipos de 
movilidad, como andadores, elevadores, scooters, y sillas de rueda. 

 
Organización Descripción Información de 

contacto: 
Disability Advocates of 
Kent County 
(Defensores de 
Discapacidades en el 
Condado de Kent) 

El préstamo temporal de 
tecnologías de asistencia, 
equipos adaptativos, u otras 
ayudas para el uso de los 
clientes.  

t: 616-949-1100 
www.dakc.us 

Deaf and Hard of 
Hearing (Servicios 
para Personas Sordas 
o con Dificultades 
Auditivas) 

Ayuda para obtener 
audífonos, incluido un 
examen y un ajuste. 

t: 616-732-7358 
www.deafhhs.org 

Elders’ Helpers 
(Ayudantes para 
Personas Mayores) 

Un sistema electrónico para 
los clientes que garantiza la 
comunicación y la asistencia 
en caso de emergencia. 

t: 616-454-8305 
www.eldershelpers.com 
 

Renew Mobility 
(Equipos de Movilidad 
Renovados) 

Equipos de movilidad de 
segunda mano como 
andadores, elevadores, 
scooters, y sillas de ruedas 
eléctricas y manuales para el 
uso personal de los clientes. 

t: 616-493-2620 
www.renewmobility.org 

 
 
 
 

http://www.dakc.us/
http://www.deafhhs.org/
http://www.eldershelpers.com/
https://renewmobility.org/
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Gestión de y orientación sobre el dinero 
Servicios de pago de facturas, asistencia para la gestión de deudas, 

resolución de problemas financieros, y fondos de necesidades de 
emergencia. 

 
Organización Descripción Información de contacto: 

Senior Neighbors 
(Vecinos/as Mayores) 

Ayudas de emergencia 
limitadas para casos 
puntuales como cortes 
de servicios públicos, 
ayuda con mudanzas, y 
ayuda de emergencia 
para recetas médicas. 

t: 616-459-6019 
www.seniorneighbors.org 

Kent County 
Community Action 
(Acción Comunitaria 
del Condado de Kent) 

t: 616-632-7950 
www.accesskent.com 

Senior Neighbors 
(Vecinos/as Mayores) 

Contadores/as prestan 
servicios a personas 
mayores de bajos 
ingresos, incluido el pago 
de facturas, la creación 
de presupuestos, la 
gestión de deudas, y la 
resolución de problemas 
financieros. 

t: 616-459-6019 
www.seniorneighbors.org 

 
Servicios de apoyo a domicilio 

Recursos que ayudan con las actividades de la vida diaria, como bañarse, 
el cuidado personal, la administración de medicamentos, y lavar la ropa. 

 
Organización Descripción Información de contacto: 

Elders’ Helpers 
(Ayudantes para 
Personas Mayores) 

Programa de gestión de 
medicamentos para 
garantizar que los 
medicamentos son 
apropiados y que se 
siguen las indicaciones 
del doctor/a. 

t: 616-454-8305 
www.eldershelpers.com 
 

Area Agency on Aging 
of Western MI 
(Agencia Local de 

Evaluaciones para 
identificar las 
necesidades y organizar 

t: 616-456-5664 o  
888-456-5664 
www.aaawm.org   

http://www.seniorneighbors.org/
http://www.seniorneighbors.org/
http://www.eldershelpers.com/
http://www.aaawm.org/
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Envejecimiento en el 
Oeste de Michigan) 

servicios de apoyo como 
limpieza del hogar, 
cuidado personal, 
comidas, y atención de 
relevo. 

Reliance Community 
Care Partners 
(Organización de 
Cuidado Comunitario 
Reliance) 

t: 616-956-9440 o 
800-447-3007
www.relianceccp.org

Apoyo para cuidadores/as 
Programas que benefician positivamente a las personas con el rol de 

cuidador/a. 

Organización Descripción Información de contacto: 
Senior Neighbors 
(Vecinos/as Mayores) 

Ofrece formación y un 
estipendio a personas 
mayores de bajos 
ingresos para que 
cuiden de otras 
personas adultas 
mayores confinadas en 
casa, vulnerables, o con 
discapacidades 
mentales y/o físicas. 

t: 616-459-6019 
www.seniorneighbors.org 

Area Agency on Aging 
of Western Michigan 
(Agencia Local de 
Envejecimiento en el 
Oeste de Michigan) 

Certificados de atención 
de relevo disponibles 
para cuidadores/as no 
remunerados. Los 
certificados se pueden 
usar para servicios a 
domicilio, de cuidado 
nocturno, y servicios de 
día para personas 
adultas. 

t: 616-456-5664 o 
888-456-5664
www.aaawm.org

Alzheimer’s 
Association 
(Asociación de 
Alzheimer) 

t: 800-272-3900 
www.alz.org/gmc/ 

SarahCare Knapps’ 
Corner 

t: 616-364-6800 
www.sarahcare.com/knapp
scorner 

Senior Neighbors 
(Vecinos/as Mayores) 

t: 616-459-6019 
www.seniorneighbors.org 

http://www.relianceccp.org/
http://www.seniorneighbors.org/
http://www.aaawm.org/
http://www.alz.org/gmc/
http://www.sarahcare.com/knappscorner
http://www.sarahcare.com/knappscorner
http://www.seniorneighbors.org/
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SarahCare Knapps’ 
Corner 

Centro de día que cuida 
a personas adultas con 
discapacidades 
funcionales durante el 
día. Este servicio 
proporciona 
socialización, ejercicio, y 
cuidado personal. 

t: 616-364-6800 
www.sarahcare.com/knapp
scorner 

Ducha o baño en el 
centro para garantizar la 
seguridad y la dignidad. 

Alzheimer’s 
Association 
(Asociación de 
Alzheimer) 

Programa y grupos de 
apoyo para 
cuidadores/as que les 
ayudan a aprender 
sobre el Alzheimer y la 
demencia. 

t: 616-956-9440 
www.alz.org/gmc/ 

Dementia Friends 
Program (Programa 
Amigos/as con 
Demencia) 

Programa educativo 
para cambiar la manera 
que las personas tienen 
de pensar, actuar, y 
hablar sobre la 
demencia. 

t: 616-456-5664 
www.aaawm.org/dfmi 

Family Caregiver 
University (Universidad 
para Cuidadores/as 
Familiares) 

Programas y clases que 
ofrecen ayuda a los 
cuidadores/as para 
entender y lidiar con los 
problemas relacionados 
con el cuidado. 

t: 616-456-5664 
www.caregiverresource.net 

Life Therapeutic 
Solutions (Soluciones 
Terapéuticas de Vida) 

Una variedad de 
servicios para 
cuidadores/as, incluida 
la detección de 
depresión y la 
recomendación de 
recursos comunitarios. 

t: 616-215-0444 
www.life-ts.com 

http://www.sarahcare.com/knappscorner
http://www.sarahcare.com/knappscorner
http://www.alz.org/gmc/
http://www.aaawm.org/dfmi
http://www.caregiverresource.net/
http://www.life-ts.com/
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Servicios dentales y de vista 
Servicios generales dentales y de vista, así como apoyo y orientación para 

personas que experimentan la pérdida de la visión.  
 

Organización Descripción Información de contacto: 
Cherry Health (Salud 
Cherry) - solo 
dentaduras 

Servicios dentales 
generales, endodoncia, 
y dentaduras parciales o 
completas para 
personas adultas 
mayores sin seguro o 
con seguro insuficiente. 
El pago necesario se 
basa en los ingresos. 

t: 616-965-8317 
www.cherryhealth.org 

Exalta Health (Salud 
Exalta) 

t: 616-475-8446 
www.exaltahealth.org 

Association for the 
Blind and Visually 
Impaired (Asociación 
para Personas Ciegas 
y con Discapacidades 
Visuales) 

El personal profesional, 
incluidos optometristas e 
instructores de 
rehabilitación, realiza 
exámenes de la vista y 
desarrolla un plan de 
tratamiento para ayudar 
a los clientes a 
aprovechar al máximo 
su vista. 

t: 616-458-1187 o  
800-466-8084 
www.abvimichigan.org 

Cherry Health (Salud 
Cherry) 

t: 616-776-2135 
www.cherryhealth.org 

 
Vivienda 

Servicios de vivienda justa, coordinación de vivienda, e intervención en 
casos de ejecución hipotecaria. 

 
Organización Descripción Información del contacto: 

Fair Housing Center of 
West Michigan 
(Centro de Vivienda 
Justa del Oeste de 
Michigan) 

Educación, divulgación, 
evaluaciones de 
adaptaciones razonables, 
y servicios relacionados 
con las leyes y 
ordenanzas de vivienda. 

t: 616-451-2980 
www.fhcwm.org 
 

http://www.cherryhealth.org/
http://www.exaltahealth.org/
http://www.abvimichigan.org/
http://www.cherryhealth.org/
http://www.fhcwm.org/
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Senior Neighbors 
(Vecinos/as Mayores) 

Ayuda para personas 
mayores que necesitan 
intervenciones de 
vivienda para prevenir 
que se queden sin hogar, 
como ayuda para 
mantener su vivienda 
actual o para encontrar 
una nueva. 

t: 616-459-6019 
www.seniorneighbors.org 

Home Repair Services 
(Servicios de 
Reparación del Hogar) 

Evaluación completa de 
la morosidad hipotecaria 
o del impuesto sobre 
bienes inmuebles y 
análisis de las opciones 
para prevenir la pérdida 
del hogar. 

t: 616-241-2601 
www.homerepairservices.o
rg 
 

 
Programas de envejecimiento sano  

Opciones de actividades que contribuyen al bienestar como la actividad 
física, terapia, programas de centros para personas mayores, y 

socialización. 
 
Organización Descripción Información de 

contacto: 
Area Agency on 
Aging of Western 
Michigan (Agencia 
Local de 
Envejecimiento en el 
Oeste de Michigan) 

Clases de bienestar activo 
diseñadas para ser una 
herramienta eficaz para 
mejorar la salud de personas 
adultas mayores. La oferta de 
programas incluye: Silver 
Sneakers (Zapatillas de plata), 
Strength and Stretch (Fuerza y 
estiramiento), A Matter of 
Balance (Una cuestión de 
equilibrio), EnhanceFitness, 
Ejercicio de la Fundación de la 
Artritis, programas acuáticos, 
Tai Chi, y más. 

t: 616-588-2580 
www.aaawm.org/ew 
 

GRCC Older Learner 
Center (Centro para 
Estudiantes Mayores 
GRCC) 

t: 616-234-3483 
www.grcc.edu/olc 
 

Salvation Army 
(Ejército de 
Salvación) 

t: 616-454-1459 
www.salvationarmyusa.org 

Senior Neighbors 
(Vecinos/as Mayores) 

t: 616-459-6019 
www.seniorneighbors.org 

http://www.seniorneighbors.org/
http://www.homerepairservices.org/
http://www.homerepairservices.org/
http://www.aaawm.org/ew
http://www.grcc.edu/olc
https://centralusa.salvationarmy.org/fultonheights/
http://www.seniorneighbors.org/
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Reliance Community 
Care Partners 
(Organización de 
Cuidado Comunitario 
Reliance) 

Servicios de terapia prestados 
por profesionales autorizados 
que ayudan a las personas a 
superar obstáculos como la 
depresión, la ansiedad, el 
trauma, el duelo, y la pérdida. 
Este servicio es gratuito, pero 
se enviará la factura a la 
aseguradora, en su caso. 

t: 616-954-1555 
www.relianceccp.org 
 
 

Cherry Health – 
Sheldon House 
(Salud Cherry – Casa 
Sheldon) 

Ofrece una oportunidad para 
socializar a personas adultas 
mayores con una enfermedad 
mental diagnosticada. 

t: 616-242-6058 
www.cherryhealth.org 
 

Life Therapeutic 
Solutions (Soluciones 
Terapéuticas de 
Vida) 

Evaluación y educación a 
domicilio para tratar 
condiciones físicas, sociales, y 
cognitivas en personas 
adultas mayores, para 
ayudarles a volver a tener un 
rol más activo en la 
comunidad.  

t: 616-215-0444  
www.life-ts.com 
 
 
 
 

Salvation Army 
(Ejército de 
Salvación) 

Los centros de mayores 
ofrecen programas 
específicamente dirigidos a las 
necesidades de personas 
mayores. El personal conecta 
a las personas mayores con 
los servicios disponibles y les 
anima a participar en 
programas de nutrición y 
bienestar. 
 

t: 616-454-1459 
www.salvationarmyusa.org 

Senior Neighbors 
(Vecinos/as Mayores) 

Walker Firehouse Café 
t: 616-735-3240 
Grandville Senior Neighbors 
t: 616-531-5250 
Lowell Senior Neighbors 
t: 616-897-5949 
Grand Rapids Senior 
Neighbors 
t: 616-459-3040 
Sparta Senior Neighbors 
t: 616-887-1273 

St. Alphonsus- Young 
at Heart Program 
(Programa de Espíritu 
Joven - St. 
Alphonsus) 

t: 616-913-4419 
https://youngatheartgr.o
rg/ 

http://www.relianceccp.org/
http://www.cherryhealth.org/
http://www.life-ts.com/
https://centralusa.salvationarmy.org/fultonheights/
https://youngatheartgr.org/
https://youngatheartgr.org/
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United Methodist 
Community House 
(Casa Comunitaria 
Metodista Unida) 

t: 616-451-3043  
ext. 419 
www.umchousegr.org 
 

 
Derechos y asistencia legal  

Acceso a abogados/as y asesoramiento legal, incluidas opciones para 
aprender más sobre los derechos en centros de cuidado a largo plazo y en 

situaciones de abuso de personas mayores. 
 

Organización Descripción Información de contacto: 
Legal Aid of Western 
Michigan (Asistencia 
Jurídica del Oeste de 
Michigan) 

Los abogados/as ofrecen 
asesoramiento, orientación, 
y representación legal a 
personas adultas mayores 
de bajos ingresos. 

t: 616-774-0672 
www.lawestmi.org 

Area Agency on 
Aging of Western 
Michigan (Agencia 
Local de 
Envejecimiento en el 
Oeste de Michigan) 

Los defensores del pueblo 
ayudan a los residentes 
actuales y futuros de los 
centros de cuidado a largo 
plazo a entender sus 
derechos y a resolver sus 
quejas. 

t: 616-456-5664 o  
888-456-5664 
https://www.aaawm.org/ 

Kent County Elder 
Abuse Coalition 
(Coalición contra el 
Abuso de Personas 
Mayores en el 
Condado de Kent) 

Presentaciones sobre la 
prevención del abuso de 
personas mayores están 
disponibles para 
organizaciones de 
envejecimiento 
subcontratadas y grupos 
profesionales y 
comunitarios. 

t: 616-456-5664 
www.protectkentseniors.org 
 

Kent County Probate 
Court (Tribunal 
Testamentario del 
Condado de Kent) 

El Tribunal Testamentario 
del Condado de Kent 
nombra a tutores/as 
profesionales para 
gestionar los servicios de 
vida diaria para personas 
adultas vulnerables. 

t: 616-632-5438 
www.accesskent.com/Courts/Probate 

http://www.umchousegr.org/
http://www.lawestmi.org/
https://www.aaawm.org/
http://www.protectkentseniors.org/
https://www.accesskent.com/Courts/Probate/
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Reparación y mantenimiento del hogar 
Ayuda con reparaciones del hogar, tanto pequeñas como más importantes, 

y ayuda para identificar cualquier barrera para vivir en el hogar. 
 

Organización Descripción Información de contacto: 
Grand Rapids 
Nehemiah Project 
(Proyecto Nehemiah 
Grand Rapids) 

Ayuda con pequeñas 
reparaciones del hogar, 
incluida la reparación de 
ventanas/puertas, el 
recambio de grifos que 
gotean, la instalación de 
detectores de humo y 
monóxido de carbono, 
pequeños trabajos de 
jardinería, y la retirada de 
nieve.  

t: 616-965-6730 
www.grnpflourish.org 
 

Senior Neighbors  
(Vecinos/as Mayores) 

t: 616-459-6019 
www.seniorneighbors.org 

Steepletown 
Neighborhood  
Services (Servicos 
para Vecindarios 
Steepletown) 

t: 616-451-4215 
www.steepletown.org 
 

Home Repair Services 
(Servicios de 
Reparación del Hogar) 

Reparaciones 
domésticas enfocadas en 
la salud y la seguridad, 
como la reparación de 
techos, reparación y 
sustitución de calderas, 
fontanería, construcción 
de rampas, y 
modificación de baños. 

t: 616-241-2601 
www.homerepairservices.org 

Kent County 
Community Action 
(Acción Comunitaria 
del Condado de Kent) 

Ofrece ayuda a los 
propietarios/as para 
mejorar la eficiencia 
energética del hogar, 
incluido el aislamiento y 
la reparación o 
sustitución de calderas. 

t: 616-632-7950 
www.accesskent.com 

Disability Advocates of 
Kent County 
(Defensores de 
Discapacidades en el 
Condado de Kent) 

Evaluación del entorno 
doméstico para identificar 
las barreras a la vida 
independiente y las 
modificaciones 
necesarias. 

t: 616-949-1100 
www.dakc.us 

 

http://www.grnpflourish.org/
http://www.seniorneighbors.org/
http://www.steepletown.org/
http://www.homerepairservices.org/
https://www.accesskent.com/Departments/CommunityAction/
http://www.dakc.us/
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Transporte 
Servicios de transporte asistido o público. 

 
Organización Descripción Información de contacto: 

Senior Neighbors 
(Vecinos/as Mayores) 

Billete(s) de ida para el 
sistema de autobuses de 
ruta fija The Rapid, el 
GO!Bus, o el programa 
PASS. 

t: 616-459-6019 
www.seniorneighbors.org 

Ciudad de Wyoming t: 616-530-3190 
www.wyomingmi.gov 

RideLink* (Enlaces de 
Transporte) 

Ofrece transporte a 
programas de comida, 
centros para personas 
mayores, citas médicas, 
y otros destinos en el 
condado de Kent. Una 
variedad de agencias 
facilita el transporte. 

t: 616-694-6589 
www.aaawm.org/ridelink 
*El transporte se realiza por parte 
de Kent County Community Action 
(Acción Comunitaria del Condado 
de Kent), The Rapid, RideLink, 
Servicios Latino-Americanos, Senior 
Neighbors (Vecinos/as Mayores), y 
United Methodist Community House 
(Casa Comunitaria Metodista 
Unida). 

 
Seguro médico, Medicaid, y Medicare 

Programas relacionados con las prestaciones para beneficiarios/as de 
Medicaid y Medicare, incluida la opción de ayuda con los medicamentos 

recetados. 
 

Organización Descripción Información de 
contacto: 

Reliance 
Community Care 
Partners 
(Organización de 
Cuidado 
Comunitario 
Reliance) 

Exención de pago con el 
programa de Medicaid MI Choice 
para personas que cumplen los 
criterios médicos, económicos, y 
de edad. El programa cubre las 
necesidades de las personas 
que podrían ser elegibles para 
un nivel de cuidado de una 
residencia para mayores, pero 
les permite vivir en su propia 
casa, en la casa de algún ser 
querido, o en algunas viviendas 
de residencia asistida 
autorizadas. 

t: 616-956-9440 o 
800-447-3007 
www.relianceccp.org 
  
 

Area Agency on 
Aging of Western 
Michigan (Agencia 
Local de 
Envejecimiento en 
el Oeste de 
Michigan) 

t: 616-456-5664 o  
888-456-5664 
www.aaawm.org  

http://www.seniorneighbors.org/
http://www.wyomingmi.gov/
http://www.aaawm.org/ridelink
http://www.relianceccp.org/
http://www.aaawm.org/
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Medicare/ 
Medicaid 
Assistance 
Program (MMAP) 
(Programa de 
Asistencia 
Medicare/Medicaid 
- MMAP) 

Ayuda para beneficiarios/as de 
Medicare o Medicaid que tienen 
preguntas o dudas acerca de la 
cobertura o su inscripción en la 
misma. Se ofrece ayuda para 
elegir planes de medicamentos 
con receta, determinar su 
elegibilidad, e inscribirse en 
programas de asistencia. 

t: 800-803-7174 
www.mmapinc.org 
 

Senior Neighbors 
(Vecinos/as 
Mayores) 

Información y ayuda con la 
cobertura de medicamentos 
recetados. Se realizará una 
evaluación completa con todos 
los clientes remitidos para 
determinar sus necesidades. 
*también ofrecen servicios MMAP  

t: 616-459-6019 
www.seniorneighbors.org 

 
Servicios de nutrición  

Una variedad de opciones disponibles de alimentos y comidas preparadas. 
 
Programas de comidas colectivas 
 

Organización Descripción Información de contacto: 
KCCA (Acción 
Comunitaria del 
Condado de Kent) 
*comidas inspiradas en la 
cocina latinoamericana 

Se sirven comidas 
nutritivas en varios 
lugares en el condado. El 
almuerzo se organiza 
con diversas actividades 
como programas de 
ejercicio, manualidades, 
juegos, revisiones 
médicas, y educación 
nutricional. 

t: 616-632-7969 
www.accesskent.com 

Meals on Wheels 
Western Michigan 
(Comida a Domicilio 
en el Oeste de 
Michigan) 

t: 616-459-3111 
www.mealsonwheelswesternmic
higan.org 

Salvation Army 
(Ejército de Salvación) 

t: 616-454-1459 
www.salvationarmyusa.org 

 
 
 
 
 

http://www.mmapinc.org/
http://www.seniorneighbors.org/
https://www.accesskent.com/Departments/CommunityAction/
https://mealsonwheelswesternmichigan.org/
https://mealsonwheelswesternmichigan.org/
https://centralusa.salvationarmy.org/fultonheights/
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Bancos de alimentos 
Organización Descripción Información de contacto: 

Community Food 
Club (Club 
Comunitario de 
Comida) 

El Club Comunitario de 
Comida de la Zona de 
Grand Rapids promueve la 
seguridad alimenticia y la 
dignidad de los hogares de 
bajos ingresos a través de 
una pequeña cuota de 
membresía y una 
selección de diversos 
productos saludables en 
una experiencia de 
supermercado. 

t: 616-288-5550 
www.communityfoodclubgr.org 
 

Meals on Wheels 
Western Michigan 
(Comida a Domicilio 
en el Oeste de 
Michigan) 

Una combinación de 
alimentos nutritivos, que 
da para varias comidas, 
autoseleccionados de los 
estantes del local. 

t: 616-364-1104 
www.mealsonwheelswesternmichigan.org 

 
Comidas a domicilio *debe cumplir los requisitos de elegibilidad de no poder salir de casa  

Organización Descripción Información de contacto: 
Kent County 
Community Action 
(Acción Comunitaria 
del Condado de Kent) 

Comidas inspiradas en la 
cocina latina para 
personas confinadas en 
casa que no pueden 
prepararse sus propias 
comidas. 

t: 616-632-7969 
www.accesskent.com 

Meals on Wheels 
Western Michigan 
(Comida a Domicilio 
en el Oeste de 
Michigan) 

Menú a elegir para las 
personas que quieren 
seleccionar sus comidas. 
También hay opciones de 
purés y comidas picadas. 

t: 616-459-3111 
www.mealsonwheelswesternmichigan.org 

Revive and Thrive 
Project (Proyecto 
Revitalizar y 
Prosperar) 

Comidas a corto plazo a 
base de alimentos 
integrales y verduras para 
personas con 
diagnósticos médicos 
elegibles. 

t: (616) 606-3314 
www.reviveandthriveproject.org 

http://www.communityfoodclubgr.org/
http://www.communityfoodclubgr.org/
https://mealsonwheelswesternmichigan.org/
https://www.accesskent.com/Departments/CommunityAction/
https://mealsonwheelswesternmichigan.org/
https://reviveandthriveproject.org/
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Información y ayuda comunitaria 
Una variedad de programas educativos que se pueden utilizar para 

determinar los servicios que mejor pueden satisfacer las necesidades de 
cada individuo.  

 
Organización Descripción Información de contacto: 

Kent County 
Community Action 
(Acción Comunitaria 
del Condado de Kent) 

Ayuda para identificar los 
servicios que mejor 
satisfacen las 
necesidades de cada 
individuo. Este servicio 
incluye ayuda con la 
vivienda, los servicios 
básicos, las comidas, las 
recetas médicas, y la 
solicitud de Medicaid. 
 
 

t: 616-632-7976 
www.accesskent.com 

Hispanic Center of 
Western Michigan 
(Centro Hispano del 
Oeste de Michigan) 

t: (616) 742-0200 
https://hispanic-center.org/ 

Senior Neighbors 
(Vecinos/as Mayores) 

t: 616-459-6019 
www.seniorneighbors.org 

United Methodist 
Community House 
(Casa Comunitaria 
Metodista Unida) 

t: 616-452-3226 
www.umchousegr.org 
 

Area Agency on Aging 
 of Western Michigan 
(Agencia Local de 
Envejecimiento en el 
Oeste de Michigan) 

Una evaluación a 
domicilio que ayuda a las 
personas y sus familias a 
ponerse en contacto con 
recursos personales y 
comunitarios. 

t: 616-456-5664 o 
888-456-5664 
www.aaawm.org/ 

Heart of West 
Michigan United Way 
(Fondo Unido del 
Corazón del Oeste de 
Michigan) (llame al 
211) 

Se proporciona 
información general a 
través de la línea directa 
del Fondo Unido del 
Corazón del Oeste de 
Michigan para ayudar a 
las personas que buscan 
recursos basados en la 
comunidad. 

t: 800-887-1107 
www.hwmuw.org/211 
 
 

AAAWM (Agencia 
Local de 
Envejecimiento en el 
Oeste de Michigan) 

El programa Community 
Transition Services 
(Servicios Comunitarios 
de Transición, o CTS) es 

t: 616-456-5664 o 
888-456-5664 
www.aaawm.org 

https://www.accesskent.com/Departments/CommunityAction/
https://hispanic-center.org/
http://www.seniorneighbors.org/
http://www.umchousegr.org/
https://www.aaawm.org/
http://www.hwmuw.org/211
https://www.aaawm.org/
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Reliance Community 
Partners 
(Organización de 
Cuidado Comunitario 
Reliance) 

un programa financiado 
por Medicaid que les da 
a las personas que 
actualmente viven en una 
residencia para mayores 
la oportunidad de volver 
a una vida independiente 
o asistida. 

t: 616-956-9440 o 
800-447-3007 
www.relianceccp.org 

 
Apoyo tecnológico 

Programas que ofrecen talleres y apoyo individualizado sobre la 
tecnología. 

 
Organización Descripción Información de contacto: 

Senior Neighbors 
(Vecinos/as 
Mayores) 

Talleres, apoyo individual, y 
una biblioteca de préstamos 
de dispositivos para ayudar 
a las personas mayores a 
sentirse seguras y cómodas 
a la hora de usar internet en 
un portátil, teléfono 
inteligente, o tablet. 

t: 616-459-6019 
www.seniorneighbors.org 

 
Nombre de la organización Página(s) 
Alzheimer’s Association (Asociación de Alzheimer) 4, 5 
Association for the Blind & Visually Impaired (Asociación para 
Personas Ciegas y con Discapacidades Visuales) 

6 

Cherry Health (Salud Cherry) 6, 8  
Community Food Club (Club Comunitario de Comida) 13 
Deaf and Hard of Hearing Services (Servicios para Personas 
Sordas o con Dificultades Auditivas) 

2 

Disability Advocates of Kent County (Defensores de 
Discapacidades en el Condado de Kent) 

2, 11 

Elders’ Helpers (Ayudantes para Personas Mayores) 2, 3 
Exalta Health (Salud Exalta) 6 
Fair Housing Center of West Michigan (Centro de Vivienda Justa 
del Oeste de Michigan) 

6 

http://www.relianceccp.org/
http://www.seniorneighbors.org/
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Grand Rapids Nehemiah Project (Proyecto Nehemiah Grand 
Rapids) 

10 

GRCC Older Learner Program (Centro para Estudiantes Mayores 
GRCC) 

7 

Heart of West MI United Way (Fondo Unido del Corazón del Oeste 
de Michigan) 

15 

Hispanic Center of West Michigan (Centro Hispano del Oeste de 
Michigan) 

14 

Home Repair Services (Servicios de Reparación del Hogar) 7, 10 
Hope Network 9 
Kent County Community Action (Acción Comunitaria del Condado 
de Kent) 

3, 10, 13, 
14 

Kent County Probate Court (Tribunal Testamentario del Condado 
de Kent) 

10 

Legal Aid of Western Michigan (Asistencia Jurídica del Oeste de 
Michigan) 

9 

Life Therapeutic Solutions (Soluciones Terapéuticas de Vida) 5, 8 
Meals on Wheels of Western Michigan (Comida a Domicilio en el 
Oeste de Michigan) 

13, 14 

Reliance Community Care Partners (Organización de Cuidado 
Comunitario Reliance) 

4, 8, 11, 
15 

Renew Mobility (Equipos de Movilidad Renovados) 2 
Revive & Thrive (Proyecto Revitalizar y Prosperar) 14 
Salvation Army (Ejército de Salvación) 7, 8, 13 
SarahCare Knapp’s Corner 4, 5 
Senior Neighbors (Vecinos/as Mayores) 3, 4, 7, 8, 

10, 11, 12, 
14, 15 

St. Alphonsus Young At Heart (Programa de Espíritu Joven - St. 
Alphonsus 

9 

Steepletown (Servicos para Vecindarios Steepletown) 10 
The Rapid 11 
United Methodist Community House (Casa Comunitaria Metodista 
Unida) 

9, 14 

Ciudad de Wyoming 11 
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Para más información, póngase en contacto con: 
 

Area Agency on Aging of Western Michigan 
(Agencia Local de Envejecimiento en el Oeste de Michigan) 

616-456-5664 o 888-456-5664 
Fax: 616-456-5692 

 
www.aaawm.org 

La Area Agency on Aging of Western Michigan presta servicios a personas adultas mayores 
con financiación procedente de la Michigan Adult and Aging Services Agency (Agencia de 

Servicios para Adultos y de Envejecimiento de Michigan, el Impuesto de Millaje para Personas 
Mayores en el Condado de Kent, y el Departamento de Salud y Servicios Humanos de 

Michigan.  
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

http://www.aaawm.org/

